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Liebe Kamp� unst-Freunde,

es freut uns sehr, dass du dich über die Martial Arts 
Association-International (MAA-I) informieren 
möchtest. Das MAA-I Team heißt dich hiermit aufs 
herzlichste willkommen.

Aus welchen Beweggründen du nun auf uns gestoßen 
bist - sei es aufgrund eines geplanten Wechsels in eine 
andere Kampfsport-Organisation, aufgrund einer 
Empfehlung an uns oder einfach durch Zufall. Wir 
sind sicher, dass du in unserer großen internationalen 
Gemeinscha�  wieder Ho� nung schöpfen kannst, dass 
es noch wahre Kamp� ünstler mit der entsprechen-
den Einstellung gibt und für die der Kommerz oder 
Konkurrenzkampf nicht im Vordergrund stehen.

Unsere Ansicht und Einstellung zum � ema „freund-
scha� liche Zusammenarbeit“ wird dich sicherlich er-
freuen.

Die MAA-I ist o� en für alle Kamp� ünste und hat 
sich weiterhin zum Ziel gesetzt, ihre Mitgliedsschulen 
nicht durch übertriebene Verbandspolitik und Büro-
kratie einzuschränken.

Wir, die MAA-I Gemeinscha�  sind das Original 
(seit 1964)!

Pro� tiere auch du von unserer langjährigen Erfah-
rung, von unserer Zielumsetzungs-Tatkra�  und von 
unserem großen, weltweiten Mitglieder-Netzwerk.

Wir unterstützen unsere Mitglieder uneingeschränkt 
und zu jeder Zeit und dieses rund um die Uhr!

Obwohl die MAA-I einer der ältesten weltweit tätigen, 
stilo� enen Kamp� unstverbände ist, hat sie es ver-
standen, sich stetig weiter zu entwickeln und sich der 
jeweiligen Marktlage anzupassen. Dazu gehört auch 
die Erkennung von Trends und die Einbeziehung mo-
dernster Medien, um immer auf dem neuesten Stand 
zu sein.

Entfessele dein Potential!

Wir laden dich hiermit ein, ein Teil des Erfolges - un-
serer Gemeinscha�  zu werden.

Weiterhin möchten wir uns bei dir für deine Aufmerk-
samkeit bedanken und würden uns freuen, wenn auch 
du dich unserer starken Gemeinscha�  anschließt.

Mit besten Grüßen,

Bernd Höhle
1. Vorsitzender der MAA-I

Martial Arts Association - International

„Folge keinem starren, 
festen System, und du 
wirst mit der ständigen 
Veränderung mithalten 
können.“

-Bruce Lee-
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Engagement, Wissen & Erfahrung seit über 50 Jahren!

Die Martial Arts Association-International 
(MAA-I) wurde 1964 gegründet und ist heute eine 
der ältesten, weltweit tätigen stilo� enen Kamp� unst-
verbände für traditionelle Kamp� ünste und moderne 
Kampfsportarten. Der Verband betreut mehrere tau-
send Vereine, Clubs, Trainingsgruppen und Trainer - 
in über 120 Ländern.

Unsere Philosophie

Die stetig wachsende Anzahl der Mitgliedsvereine 
und Clubs sowie der Anschluss der vielen namha� en 
Kamp� unstexperten sprechen für sich. Diese Tatsa-
che lässt sich durch die freundscha� liche Philosophie 
und den fairen Service der MAA-I begründen.

Unser Motto lautet: „Auf Augenhöhe - miteinander 
statt gegeneinander“.

Die Martial Arts Association-International versteht 
sich als internationale, freundscha� liche Vereinigung 
und stellt somit eine stilo� ene, starke, große und in-
ternationale Gemeinscha�  dar. 

Das Ziel ist es, moderne und traditionelle Kampf-
künste zu p� egen und seine Vereine, Clubs und Trai-
ner zu fördern. Die MAA-I ist o� en für alle Kampf-
künste und hat sich weiterhin zum Ziel gesetzt, ihre 
Mitgliedsschulen nicht durch übertriebene Verbands-
politik und Bürokratie einzuschränken. 

Die Gründung und unser derzeitiger Status

Seit 1964 besteht unser Kamp� unstverband. Er wur-
de in den USA von Großmeister Prof. Dr. R. Lee M. 
10. Dan (†), damals noch als Universal Instructor 
College gegründet.  Anfang der Neunziger Jahre kam 
die europäische Sektion in Deutschland hinzu. Der 
Verband wurde gemäß Artikel 9 des Grundgesetzes 
der Bundesrepublik Deutschland anerkannt. Seit der 
Jahrtausendwende, nach dem Tode des ehrenwerten 
Gründers, hat die Sektion Deutschland die Leitung 
der Martial Arts Association-International 
(MAA-I) übernommen. Das Amt des Weltpräsiden-
ten der MAA-I bekleidet seitdem Großmeister Prof. 
Dr. Gu Ping (China). Als unabhängiger, weltweit täti-
ger Verband hat die MAA-I durch die Autorität inter-
nationaler Weltverbände uneingeschränkte Lehr- und 
Prüfungsberechtigung erlangt.  

Die MAA-I ist o�  ziell von der UN anerkannt und re-
gistriert worden.

Die MAA-I

„Die Wertvorstellung im 
Martial Arts ist Nächs-
tenliebe.“

-Yip Man-
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Internationales Gesicht der MAA-I

Papst Franziskus Movie Star Jackie Chan

Dr. Hong Tao Zhe Fürst Albert II. von Monaco

Shi Yongxin Abt des Shaolinkloster7. Bundeskanzler der BRD Gerhard Schröder
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Die MAA-I im Überblick

Einer der weltweit 
größten, stilo� enen 

Verbände

Kooperationen mit 
vielen regionalen 

und internationalen 
Fachverbänden

Ein großes, 
weltweites Mitglie-

dernetzwerk
Seit 1964 aktiv!

In über 120 Ländern 
vertreten

Ca. 500.000 
Mitglieder Weltweit

Ausrichter eines der 
größten Kampf-
kunst Bene� tz 

Events

Uneingeschränke 
Lehr- und Prü-

fungsberechtigung

P� ege moderner 
und traditioneller 

Kamp� ünste

S.E. Marquis Francis K.P. Tin
Honorar Konsul General von Macau/China

TAFISA Präsident Dr. Shang-Hi Rhee
der Weltverband für Breitensport
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Wir sind weltweit vertreten

Die Martial Arts Association-International ist mitt-
lerweile in über 120 Ländern vertreten.

Erfolgreiche Imagep� ege durch Ö� entlichkeitsarbeit

Die MAA-I fördert durch ehrenamtliche Mitarbeit 
oder Sponsoring zahlreiche soziale, karitative sowie 
Inkludierende Projekte und ist zudem besonders in 
der Jugendförderung aktiv. 

Neben regelmäßigen Großberichten und Verö� ent-
lichungen in Fachsportzeitschri� en, Sportillustrier-
ten und renommierten Großzeitungen ist die MAA-I 
bereits o�  im Fernsehen und Radio erschienen bzw. 
vorgestellt worden. Weiterhin präsentieren wir uns 
auf Fachmessen und Kongressen. Auch bei der Expo 
waren wir dabei. Etliche MAA-I Mitglieder haben zu-
dem auch in Kino� lmen, TV Filmen & Serien mitge-
spielt.

Wir tun und bieten etwas

Unsere Mitglieder genießen viele Vorteile.

Jedes Jahr werden eine Vielzahl von Lehrgängen, Se-
minaren, Turnieren, Meisterscha� en, Ehrungen, Rei-
sen, Prüfungen, Galas so wie Aus- und Fortbildungen 
angeboten. Weiterhin verfügt die MAA-I über ver-
schiedene Unterorganisationen, um eine fachorien-
tierte Verbandsstruktur zu bieten.

Die MAA-I kooperiert mit vielen regionalen und in-
ternationalen Fachverbänden, wobei sich Vorteile für 
die MAA-I Mitglieder ergeben und das Ansehen der 
MAA-I weltweit einen hohen Stellenwert erreicht hat.

Hierfür arbeiten wir jeden Tag. Partnerscha� , Innova-
tionskra� , Fortbildung und Service sind das Funda-
ment auf das du bauen kannst.

Die MAA-I

„Das Geheimnis des 
außerordentlichen Men-
schen ist in den meisten 
Fällen nichts als Konse-
quenz.“

-Buddha-

IKKH Sandor und Herta Margarete Harbsburg-Loth-
ringen mit Dr. Hong Tao Zhe überreichen die Aus-
zeichnung „Key of Peace“ am Tag des Gewissens in 
Genf bei den Vereinten Nationen.
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Massen bewegen!
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Martial Arts Day Paris / MAA-I Fight Night

Zu Gast bei „Freunden“ in Frankreich. Der ers-
te internationale Martial Arts Day war ein voller 
Erfolg und es werden weitere folgen. 

MAA-I Fight Night



10 Martial Arts Association - International10 Martial Arts Association - International

LEIDENSCHAFT

STÄRKE/DISZIPLIN

TEAMGEIST

TOLERANZ

RESPEKT

VERANTWORTUNG

Toleranz, auch Duldsamkeit, ist allgemein ein Geltenlassen und Gewäh-
renlassen anderer oder fremder Überzeugungen, Handlungsweisen und 
Sitten. 

Respekt bezeichnet eine Form der Wertschätzung, Aufmerksamkeit und 
Ehrerbietung gegenüber unseren Mitmenschen.

Jeder hat Verantwortung für sich selbst, für seine Gesundheit, sein Wohl-
ergehen, seine eigene persönliche und spirituelle Entwicklung. 

Teamgeist steht für die Fähigkeit, gemeinsam und zusammen Großes zu 
erreichen. Getreu unserem Motto: Miteinander statt gegeneinander.

Disziplin ist eine Form der bewussten Selbstregulierung, um gezielt die in-
nere sowie äußerliche Stärke zu fokussieren und seine Ziele zu erreichen.

Leidenscha�  ist eine das Gemüt völlig ergreifende Emotion. Sie umfasst 
z.B. die Form der Liebe für etwas. Leidenscha�  ist die intensive Verfol-
gung von Zielen.

Das zeichnet uns aus!
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„Kampfsportler mit Herz“ ist eine Initiative der Mar-
tial Arts Association - International in Kooperation 
mit dem Kinderhilfswerk - Int. Children Help e.V. Es 
werden Spenden für hilfsbedür� ige Kinder und Hilfs-
projekte in Deutschland, Weißrussland, Philippinen, 
Ghana, Nepal, Paraguay uvm, gesammelt.

Der Martial Arts Day ist Teil der Initiative und zählt 
mittlerweile zu den größten Bene� z-Kampfsportse-
minar-Veranstaltungen Europas. Bei unserer Spen-
dendosenaktion steht mittlerweile eine dreistellige 
Zahl von Spendendosen über das gesamte Bundesge-
biet und dem benachbarten Ausland in Kampfsport 
Vereinen und Studios. Zudem sind Abgesandte der 
Initiative auf wichtigen Kampfsportveranstaltungen 
wie z.B. Meisterscha� en, Galas und Seminaren unter-
wegs, um für den guten Zweck zu sammeln. 

Zu den prominenten Förderern dieser Initiative ge-
hören unter anderem die US Hollywood-Aktion Stars 
Cynthia Rothrock und Don „� e Dragon“ Wilson so-
wie der Shaolinmönch Shi Yan Rui, ehemaliger Leiter 
des bekannten “Rückkehr des Shaolin“ Demo-Teams. 

Kampfsportler sein heißt auch Vorbild sein. Es gibt 
keinen edleren Au� rag, als bedür� igen Menschen zu 
helfen. So wie es auch der Bushido, der Ehrenkodex 
der Samurais, und Tugenden anderer Kamp� ünste 
vorsehen. Fazit: Kamp� unst ist mehr als nur Sport !

Kampfsportler mit Herz

„Wenn jeder etwas Gutes 
tut, denke mal darüber 
nach, was das für eine 
gute Welt sein würde.“

-Jackie Chan-

Movie Star Cynthia Rothrock Sänger Costa Cordalis Movie Star Don „� e Dragon“ Wilson



12 Martial Arts Association - International12 Martial Arts Association - International

Mediales und ö� entliches Interesse an der MAA-I

Die MAA-I konnte durch ihre zum Teil einzigarti-
gen, sozialen und spektakulären Veranstaltungen so-
wie Aktionen in den vergangen Jahren ein Vielfaches 
an medialer Aufmerksamkeit erreichen. So kamen 
z.B. durch Einzel- und Massenrekordversuche, Be-
ne� zevents, TV-Au� ritte und soziales Engagement 
immer wieder Berichte in diversen Zeitschri� en und 
im Fernsehen. 

Diese Berichterstattungen helfen uns, unseren Be-
kanntheitsgrad zu vergrößen und die Aufmerksam-
keit unserer Projekte und Aktivitäten zu erhöhen. Es 
freut uns natürlich sehr, dieses Interesse an unseren 
Aktivitäten zu erhalten, und wir werden auch in Zu-
kun�  mit tollen Aktionen auf uns aufmerksam ma-
chen und unsere Projekte weiter bekannt machen.
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Meisterscha� en der MAA-I
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Faszination „Martial Arts Day“

Der „Martial Arts Day“ - der Tag der Kamp� ünste 
- wurde 2004 das erste Mal ins Leben gerufen. Der 
Martial Arts Day zählt mittlerweile zu den größten 
Bene� z-Kampfsportseminar-Veranstaltungen Euro-
pas. Unter dem Motto: „Miteinander statt Gegenei-
nander!“ trainierten bislang mehrere tausend aktive 
Teilnehmer, davon auch hunderte Meister, in freund-
scha� licher Atmosphäre miteinander - gleich welcher 
Stilrichtung, Alters- oder Rangklasse. 

Miteinander trainieren, dazu lernen, Gleichgesinnte 
kennen lernen, Bekannte und Freunde tre� en, neue 
Eindrücke sammeln, sich inspirieren lassen, die Ener-
gie des Events spüren, gute Gespräche führen, Erfah-
rungen austauschen, Kontakte knüpfen und Spaß ha-
ben - das macht die Faszination des Martial Arts Day 
aus.

Das hochkarätige Referenten-Team - darunter auch 
Bundestrainer, Weltmeister, Großmeister, Stilbegrün-
der, Champions, Kamp� unst-Pioniere und Shaolin-
mönche entführen die Teilnehmer in die faszinieren-
de Welt der Kamp� ünste. Über 50 Seminareinheiten 
in den verschiedensten Kamp� ünsten stehen jedes 
Jahr zur Auswahl. 

Der Martial Arts Day ist ein Teil der „Kampfsport-
ler mit Herz“ Initiative, bei dem die Erlöse der Be-
ne� z-Events für verschiedene wohltätige Projekte im 
In- und Ausland gespendet werden. So entwickelte 
sich auch eine sehr aktive Zusammenarbeit mit dem 
Kinderhilfswerk International Children Help e.V.

Jeder Teilnehmer des Martial Arts Day unterstützt 
diese Projekte somit schon allein durch seine Teilnah-
me an dem Event. Also mit dem, was man gerne tut 
(Kampfsport) auch gleichzeitig anderen helfen - das 
ist doch super! 

Im Rahmen des Martial Arts Day wurden mehrere 
Gemeinscha� smassen-Rekorde durch dem Groß-
teil der Teilnehmer aufgestellt - mit Eintrag ins Buch 
der Rekorde. Diverse Meisterscha� en, wie die Marti-
al Arts Day Championships, wurden integriert. Die 
Fachpresse im In- und Ausland bis hin zur Bild-Zei-
tung berichteten schon über dieses Ausnahme Event, 
welches schon mehrfach national und international 
ausgezeichnet wurde. Unter anderem mit der DOSB 
Auszeichnung „Sterne des Sports“, einer hohen Aus-
zeichnung der päpstlichen Akademie, verliehen 
durch Kardinal Dario Castrillón Hoyos und den „Key 
of Peace“, verliehen bei den vereinten Nationen.

Im Anschluss des Martial Arts Day Bene� z Events 
� ndet jedes Jahr auch die große MAA Sports Awards 
Gala statt, bei der ebenfalls jährlich hunderte Gäste 
im feierlichen Rahmen, bei Bu� et, Getränken und 
tollen Rahmenprogramm (Ansprachen, Show-Vor-
führungen und Musikalischer Unterhaltung) die Eh-
rung verdienter Kamp� ünstler und Sportler verfol-
gen oder gar selber geehrt werden.  

Ein Tag, an dem sich alles um die Kamp� ünste dreht 
- der Martial Arts Day!

„In jedem Schwarzgurt 
steckt ein Weißgurt, der 
niemals aufgegeben hat.“

-unbekannt-
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Martial Arts Day 2019 in Eschershausen
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Martial Arts Day 

Martial Arts Day in 
Wulfen/Dorsten im 
Mai 2018 mit weit über 
800 Teilnehmern. 

Martial Arts Day 2017 in Düsseldorf. Mehr als 70 
Top-Referenten aus über 10 Nationen trainierten 
zum 14. Mal mit hunderten aktiven Teilnehmern 
in freundscha� licher Atmosphäre. Im Anschluss 
fand die MAA Sports Award Gala statt.
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Martial Arts Day

Der Martial Arts Day Hanno-
ver im Jahr 2016 mit über 720 
Teilnehmern und der anschlie-
ßenden Sports Awards Gala. Bei 
diesem Event wurde auch ein 
Weltrekord für das Guinnes Buch 
der Rekorde gebrochen. 
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Martial Arts Day

Martail Arts Day 2013 in Bad Rothenfelde

Martial Arts Day 2015 in Eschershausen

Martial Arts Day 2014 in Wulfen/Dorsten

Martial Arts Day 2012 in Soest
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Werde auch DU Teil der MAA-I Familie

Gebührenfreie Mitgliedscha�  für Clubs, Vereine und Gruppen
Ob Club/Center, Studio, Trainingsgruppe oder Verein – deine Aufnahme in die Martial Arts Association - In-
ternational ist gebührenfrei.

Wir laden dich hiermit herzlich ein, ein Teil unserer starken internationalen Gemeinscha�  zu werden und von 
den Vorteilen zu pro� tieren.

Deine Aufnahme wird durch Zusendung des o�  ziellen Aufnahmezerti� kates und der Informationsmappe 
bestätigt.

Wir freuen uns, dich schon bald als Teil unseres großen Teams begrüßen zu dürfen!

Budo-Event in Polen
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Impressum:

Redaktion: Bernd Höhle, Benjamin Giesker

Kontakt:
MAA-I
Fasanenweg 3a
31655 Stadthagen
Email: info@maa-i.com
www.maa-i.com

Miteinander statt 
gegeneinander!


